Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.

' Plat végétarien " Origine de

¥ nos viandes
* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

Menu "Bio Hebdo"

@ Platsans viande 1 produit bio/jour + 1 menu bio/semaine

op

DU 12/05/2025 AU 16/05/2025

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES
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1| @ Betterave cuite Salade de pennes Carottes rapées BIO 7, Concombre,mais,tomate
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Q _ 1 @ Filet de hoki MSC a la Roulé au fromage () Boulette de boeuf BIO () Sautéde porc* fagon
: ) créeme de curry sauce salsa colombo
{ L ) Tajine de poulet Croque monsieur* Tomate farcie veggie ®  Haché de cabillaud
? ) a la catalane
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gg R Semoule BIO Haricots verts BIO Pomme de terre Printaniére de 1égumes
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1 Camembert a la Petit suisse aromatisé Croq'lait BIO Fromage blanc
coupe
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1 Creéme dessert vanille Fruit Compote pomme/banane Gateau maison au caramel
(selon arrivage) base pommes BIO maison (oeufs BIO)
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Siege social : ZA Lavy 01570 MANZIAT - Tél : 03 8523 99 23 - Site internet : https://www.rpc01.com



